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LE CANNABIDIOL (CBD)

Applications cliniqgues et perspectives
thérapeutigues au Maroc
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08h30 - 09h00 Accueil des participants et enregistrement
m [nscription des participants
m Café de bienvenue

09h00 - 09h30 Ouverture officielle
Allocutions d'ouverture :
m Directeur Délégué de la FMGSS
m Président de I'UMGSS
m Directeur Général de TANRAC
m Président du CNOM
m Président de |la Société Marocaine des Sciences Médicales
m Présentation des objectifs de |la journée

09h30 -10h15 Session 1
« Tendances d'usage de CBD médical a I'’échelle mondiale »
Intervenant : Professeur J. HEIKEL

Contenu :

= Etat des connaissances scientifiques de I'usage du CBD thérapeutique dans
le monde et perspectives au Maroc (revues systématiques, méta-analyses)

m Bénéfices percus vs. preuves cliniques établies

m Enjeux de santé publique et perception socioculturelle

10h15 - 10h45 Session 2
« Mécanismes d’action et indications thérapeutiques
validées du cannabidiol »
Intervenant : Professeur M. MAAMAR

Contenu :

m Physiologie du systeme endocannabinoide

m Pharmacocinétique et pharmacodynamie du CBD

m [ndications actuelles validées (épilepsie, anxiété, douleurs,
troubles du sommeil...)

» Etudes clinigues en cours et limites méthodologiques

m INnteractions médicamenteuses et précautions d'usage
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10h45 - 11h15 Session 3

« Le CBD dans le traitement des troubles neurologiques de lI'enfant »
Intervenant : Professeur K. KHABBACH

Contenu :

» Epilepsies pharmaco-résistantes et syndromes rares (Dravet,
Lennox-Gastaut...)

m Troubles du spectre autistique et pistes de recherche

m Tolérance, sécurité et effets indésirables chez 'enfant

= Etudes comparatives CBD / traitements conventionnels

11h15 - 11Th45 Session 4

« Le CBD axe de recherche et indications médicales au profit des
patients: real world data for real world evidence »
Intervenant : Professeur S. BOUTAYEB

Contenu :

m Enjeux de la recherche sur le CBD au Maroc

m Perspectives d'études cliniques

s Pharmacovigilance

m Observatoire de |la recherche sur le Cannabis et ses dérivés

11h45 - 12h45 Discussion

12h45 - 13h30 Point de presse et Cloture
Synthese des enseignements clés

13h30 - 14h30 Coktail déjeunatoire

[ ]©]inJo] ¢ JIIVESS WWWw.ume6ss.ma



